                                                                                                                                                                                         
                                                                            Приложение №5 
к основной образовательной программе
дошкольного образования на 2022-2023 уч. г.

Режим непрерывной образовательной деятельности
       2022-2023 учебный год
«Колобки»

	[bookmark: _Hlk113886324]Дни недели/ возраст
	От 0,8 мес. – 1года


	
Понедельник
	Развитие речи
Музыка

	
Вторник
	Развитие движения с предметом
Развитие движения

	
Среда
	Развитие речи
Музыка

	
Четверг
	Развитие движения с предметом
Развитие движения

	
Пятница
	Развитие движения
Совершенствование восприятия

	Общее количество НОД
	
10



	Дни недели/ возраст
	От 1 – 1,6 лет


	
Понедельник
	Развитие речи
Музыка

	
Вторник
	Игры с дидактическим материалом
Развитие движений

	
Среда
	Расширение ориентировки в окружающем
Игры со строительным материалом

	
Четверг
	Ознакомление с художественной литературой
Музыка

	
Пятница
	Игры с дидактическим материалом
Развитие движений

	Общее количество НОД
	
14











«Васильки»
	Дни недели/ возраст
	От 1,6 – 2 лет


	
Понедельник
	Развитие речи
Музыка

	
Вторник
	Игры с дидактическим материалом
Развитие движений

	
Среда
	Расширение ориентировки в окружающем
Игры со строительным материалом

	
Четверг
	Ознакомление с художественной литературой
Музыка

	
Пятница
	Игры с дидактическим материалом
Развитие движений

	Общее количество НОД
	
10



«Ягодки»
	Дни недели/ возраст
	От 2 – 3 лет


	
Понедельник
	Ознакомление с окружающим миром
Физкультура

	
Вторник
	Лепка/Конструирование
Музыка

	
Среда
	Формирование элементарных математических представлений
Физическая культура

	
Четверг
	Рисование
Развитие речи

	
Пятница
	Художественная литература
Музыка

	Общее количество НОД
	
10



	Дни недели/ возраст
	От 3– 4 лет


	
Понедельник
	Ознакомление с окружающим миром/Развитие речи
Физическая культура

	
Вторник
	Лепка
Физическая культура (на воздухе)

	
Среда
	Формирование элементарных математических представлений
Музыка

	
Четверг
	Музыкальное
Рисование

	
Пятница
	Конструирование/Аппликация
Физическая культура 

	Общее количество НОД
	
10







«Гномики»
	Дни недели/ возраст
	От 4 – 5 лет


	
Понедельник
	Формирование элементарных математических представлений
Физическая культура

	
Вторник
	Лепка
Музыка

	
Среда
	Физическая культура (на воздухе)
Конструирование/Аппликация

	
Четверг
	Развитие речи/Ознакомление с окружающим миром
Музыка

	
Пятница
	Рисование
Физическая культура

	Общее количество НОД
	
10



	Дни недели/ возраст
	От 6-7 лет


	
Понедельник
	Физическая культура
Конструирование/Легоконструирование
Музыка

	
Вторник
	Формирование элементарных математических представлений
Художественная литература
Физическая культура (на воздухе)

	
Среда
	Основы грамматики
Рисование

	
Четверг
	Формирование элементарных математических представлений 
Ознакомление с окружающим миром
Музыка

	
Пятница
	Развитие речи
Лепка/Аппликация 
Физическая культура

	Общее количество НОД
	
14



	Дни недели/ возраст
	От 5-6 лет


	
Понедельник
	Ознакомление с окружающим миром
Физкультура
Музыка

	
Вторник
	Формирование элементарных математических представлений
Аппликация/Лепка
Физическая культура (на воздухе)

	
Среда
	Основы грамматики
Физкультура

	
Четверг
	Развитие речи
Рисование
Музыка

	
Пятница
	Ознакомление с художественной литературой
Конструирование

	Общее количество НОД
	
14




